Chili con carne

Pour: 6
Cuisson : 50 minutes

1,2 kg d'haricots rouges
1,5 kg de viande de boeuf
Du paprika

1 cuillere a café de piment
De I'oignon

Du poivron

Des épices de chili

11 de concentré de tomates,

Du sel, poivre et de I'ail

Dans une grande casserole,
insérer tous les ingrédients
et laisser mijoter 30 minutes
pour la préparation.

Ajouter ensuite les haricots
et laisser cuire 20 minutes.




