
Coleslaw
Salade aigre-douce anglo-saxone

Pour : 4
Préparation : 15 minutes

1/4 de chou blanc
2 carottes
1 oignon
2 c à s de raisins secs
4 c à s de mayonnaise
3 c à s de yaourt nature
1/2 c à c de sucre
1 c à s de vinaigre de cidre
sel, poivre

Coupez en fines lanières le
chou et l'oignon ou les râper
au robot.

Râpez les carottes.

Dans un saladier, versez le
vinaigre, le sucre, la
mayonnaise et le yaourt.
Assaisonnez et mélangez.

Ajoutez les légumes et les
raisins. Remuez, placez 2
ou 3 heures au réfrigérateur.


