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Accras

Beeuf bourguignon (express)
Brandade de colin

Brochette de poulet laque au miel + riz
Brunch anglais (haricots & la tomate, muffins, pancake,
saucisses, scones....)

Bruschetta

Buddha Bowl

Burger maison + frites maison

Burger végétarien maison + frites maison
Burritos

Byriani (crevettes, légumes ou poulet)
Cake salé jambon olive

Cake salé poulet tomate

Cake salé saumon citron

Calzone (beignet de pizza)

Cassoulet

Chili con carné

Chili con tofu

Coq au vin

Coleslaw

Colombo de poulet

Courgettes carbonara

Courgettes farcies

Couscous

Croque-monsieur + salade verte
Curry d'agneau

Curry de legumes

Curry de poulet

Erwtensoep (soupe de pois cassés)
Falafel + salade composée

Faritas

Filet mignon de porc aux oignons
Fish and chips

Fondue bourguignonne

Fondue savoyarde

Galette bretonne

Galette de pomme de terre

Gigot d’agneau
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Goulasch

Gratin dauphinois
Gratin de légumes
Gratin de pdtes
Crillade barbecue
Guacamole + doritos
Hachi Parmentier + salade

Kartoffelsoep (soupe de pomme de terre)

Lasagne classique

Lasagne saumon brocoli ou épinard

Lasagne chevre-épinard

Lentilles et palette salee

Mijotée de boulettes aux petits pois

Muffins ceuf bacon + salade

Nasi goreng

Navarin d'agneau

Navarin de poulet

Nems et assortiment vapeur

Nouilles chinoises sautées

CEuf & la coque + mouillette (pain)

CEuf au plat + coquillette

(Euf cocotte au bacon + salade

Omelette nature + salade verte

Omelette pomme de terre sautée et lardon
Omelette et légumes de saison

One pan pasta (tout est cuit dans une seule casserole)
Osso bucco

Paélla

Papillotte de saumon

Paupiette

Pate bolognaise

Pdte carbonara

Pate au pesto

Petits pains farcis (fagon panini)

Pizza maison

Poélée d'orge perlé champignons lardons

Poéléee de bceuf aux légumes

Poisson en papillote + riz

Poivron farcis
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Pomme de terre farcies au four Saucisse + purée

Porc au caramel Saumon + fondue de poireaux
Porc sauté aux champignons noirs Soufflé au fromage ou autre
Potée auvergnate Soupe

Poulet & la strogonoff Steak haché + haricots verts
Poulet au cheddar Taboule

Poule au pot Tajine

Poulet ¢ la bretonne (au cidre) Tarte au beaufort

Poulet & la normande (creme fraiche) Tarte aux oignons

Poulet basquaise Tarte aux poireaux

Poulet korma Tarte carotte, courgette et lardons
Poulet ou porc laque Tartiflette

Poulet tandoori Tataki de boeuf

Poulet teryaki Tomates farcies

Poulet tikka massala Tomates a la provencale
Purée de légumes (carotte, brocoli, poireaux, pandis,..) Wok de légumes

Quiche aux oignons Wok de poulet

Quiche brocoli saumon Wok de boeuf

Quiche lorraine

Quiche poireaux + saint jaocques

Ragout de pomme de terre, carotte, knacki
Ragout poulet, carotte, champignons
Ravioli frais + sauce tomate

Rillette de saumon, sardines ou magquereaux maison
Risotto crevette

Risotto poulet

Riz cantonais

Rouqgail saucisses

Salade ¢ base de boulgour

Salade ¢ base de pate

Salade @ base de quinoa

Salade ¢ base de riz

Salade césar

Salade chinoise

Salade composee

Salade de choux japonais

Salade lentille crevette

Salade marocaine
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Poke bowl Salade thai
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